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Recuperar

El contacto con el Objeto-Unico, con

CARLOS el teléfono mévil, nos desapropia
JAVIER progresivamente de cuanto pueden
GONZALEZ hacer nuestras manos. Reconoz-
SERRANO co que se trata de una constata-
Fil6sofo cién demasiado frecuente. Por eso,

convendria plantear una pregunta
anterior a cualquier consideracion
sobre la tecnologia: ¢ prestamos su-
ficiente atencion a nuestras manos?
Mientras nos obedecen, apenas
pensamos en ellas. Las advertimos
cuando dejan de hacerlo: cuando
aparecen el dolor, lainmovilidad,
laenfermedad ola dependencia.
Entonces descubrimos que en ellas
reside mucho mds que la capacidad
de ejecutar tareas: una memoria
gestual y tactil, una educacion sen-
timental, una historia de trabajosy
afectos que rara vez reconocemos.
EnLamanera. Breve historia
sensorial deunamano, Noelia Ro-

La manera. mero parte de esarevelacion. Las
Breve historia dolencias que afectan alas mujeres
sensorialde de sufamilia, algunasintervencio-
unamano nes quirdrgicasylaexperiencia de
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Noelia Romero
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construir una historia que vamas
alld del cuerpo, sin nunca olvidar-

272 paginas lo, y explorala dimensién familiar,
22 € socialy cultural delas manos. El

dolor interrumpelavida cotidiana
yalteranuestra percepcion delo
habitual: aquello que antes pasaba
inadvertido adquiere, de manera
repentina, unaimportanciainespe-
rada. Descubrimos asi que nuestra
existencia nunca ha sido exclusiva-

nuestras manos

mente mental, por mds que la tradi-
cion filosofica haya privilegiado, en
ocasiones, larazén comorasgo dis-
tintivo del ser humano. Somos, tam-
biény quizd ante todo, tactilidad.
Las manos también tienen bio-
grafia. Aprendemos a utilizarlas,
acontenerlasya ofrecerlas. Con
ellas escribimos, nos atamos los
cordonesy sujetamos los cubiertos;
pero también estrechamos otras
manos para atravesar una calle,
ayudamos a alguien a sobrellevar
el sufrimiento o acariciamos aun
nifio para consolarlo. Antes de que
sepamos explicar lo que sentimos,
nuestras manos ya participanenla
formacion de nuestros vinculos. En
ellas permanece la memoria de un
arrumaco, de quien nos sostuvo en
un momento dificil o de esa mano,
aquellamano (y no otra), que pudi-
mos estrechar por dltima vez. Hay
experiencias que apenas sabemos
expresar linglisticamentey que, sin
embargo, nuestro cuerpo conserva.
Romerono limita sureflexién a
laexperiencia personal. Recurre a
lafilosofiayalaliteratura, al arte
ydelacultura para mostrar cémo
las manos han dado forma a nues-
trarelacién con elmundoy conlos
demds. Surecorrido nos permite re-
conocer una dimensién de la expe-
riencia que solemos pasar por alto:
conocemos (y sentimos) a través del
tacto, aprendemos mediante gestos
y construimos relaciones con aque-
1lo que hacemos conlas manos. ®

RECOMENDACIONES

Cienciay fe por la casa comun

C.S.A. Elneurobidlogo vege-
tal Stefano Mancuso vuelve al
Cdnticodelascriaturas de san
Francisco de Asis pararecor-
darnos que cuidarla crea-
cién exige también conocerla.
Cienciayespiritualidad se
entrelazan en este ensayo que

denunciala destrucciondela
naturaleza sinrenunciarala
esperanza. Frente alaurgen-
ciaclimatica, Mancuso propo-
nerecuperar la cooperacion
entrelasformasdevidayla
responsabilidad compartida
pornuestro hogar comun. ®

El cantico
delaTierra
Stefano Mancuso
Galaxia Gutenberg,
2026
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delos manuscritos logra

e s
e Cédigo
g editorial C.S.A.En Codigo Edito-
Foira fiAlex Rosal rial (Libros Libres), nues-
GUDI Eo Libros Libres, trocompaiieroy periodis-
ED“’BHI AL 2027 ta Alex Rosal desvela las
g 198 paginas, clavesde unaindustriaenla
: 19€ que solo una pequefia parte

publicarse. Con mds de 30
afios de experiencia, ofrece

Escribir un libro no basta

herramientas para presen-
tar una obra, comprender
los criterios de seleccion y
negociar con las editoria-
les. Una guia practica para
escritores novel que quieren
convertir sumanuscrito en
un libro publicado y ver su
obra en papel. ®
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Launiversidad
como baluarte

ROCIiO SOLiS COBO
Coordinadora Instituto
John Henry Newman UFV

«Ay delaciudad sanguinaria, toda ella men-
tira, llena de rapifia, jinsaciable de botin!
Ruido de latigo, estrépito de ruedas, galope
de caballos, brincos de carros, asalto de ca-
balleria, brillo de espadas, fulgor delanzas,
heridos sin cuento, montones de muertos,
caddveres sin fin, tropiezan en cadaveres».

Estas afirmaciones bien podrian ser el pie
de foto del periédico de ayer. Perono. Esla
mirada de un profeta sobre Ninive hace 26
siglos. Nada nuevo bajo el sol. Sus alitera-
ciones hacen que escuchemos los cuchillos
sisear en nuestros timpanos y que los cada-
veres nos pesen en la espalda. ;Podremos
aprender algo? ;Hemos aprehendido algo?

Creo que si. Para eso hace faltamiraralo
microyno refugiarnos en el paraguasideo-
logico. Seguramente el profeta no estaba
para estas, pero si se hubiera metido entre
loslatigosylos carros hubiera adivinado al-
gunos corazones que deseaban el bieny que
lobuscaban. Como sigue sucediendo hoy.
Entrelastiendas de campafia, las pancar-
tas, los gritos de unlado y de otro, hay voces
mas pequefias que desean que la justicia
triunfe. Incluse hay voces aiin mds peque-
fias que comprenden que la justicia de este
reino aun no eslajusticia venidera, pero que
no por ello debemos bajar los brazos. Por-
quelajusticia bien vale una espalda ancha
yunas tragaderas a prueba de bomba. Si
escuchamoslo que nos parece incompren-
sible y bajamosla voz cuando otro grita, po-
dremos experimentar como el estrépito de
ruedas cesa, un poco. Porque la verdad no
la poseemos nosotros, y menos los grandes
titularesy el gran relato. La verdad nos po-
seey cuanto menos te lo esperas, se revela.
Y suele hacerlo con otros, que no son masa,
sino hermanos.

Bien es verdad que hizo falta seis siglos
después de Nahtin que uno de Nazaret nos
diera esta clave. Por eso vivir como si no hu-
bieravenido es una pérdida y una traicién.
Vivir 20 siglos después con una cruz en el
pecho, pero olviddndonos de la mejilla, la
otra, ydelaagudeza de palabra ante Pilatos,
es como si el Principe dela Paz jamas hu-
biera pisado esta tierra. Como si realmente
estuviéramos solos. Como si nadie nos hu-
biera ensefiado a mirarloslirios del campo
mientras otros vociferaban «crucificalo».

Cinco siglos después, aparecioé Benito de
Nursiay se tomo en serio esto de construir
mientras el Imperio se caia. Sin hacer cuen-
tasnipucheros. Altajo que no hay tiempo,
quelavida que se nos hadado es paradejar
el mundo que dé gusto verlo.

JY ahora? ;Quién hay ahora? Porlo que
me tocarespondo implacable: la universi-
dad. Ese lugar que diez siglos después de
Cristo decidi6 hacer delaamistad entre
maestros y alumnos una compaiiia que
buscaralaverdady sirviera ala sociedad.
Mucho mads que por sus titulos oficiales y su
formacion en oficios, la universidad es uni-
versidad si se convierte en un agente capaz
deintegrarrazony corazén que buscael
bien, piensala verdad y dialoga con sus con-
temporaneos para hacer de este mundo una
casa paratodos.

Nahtn tenia razén. Pero mas razén tiene
el que hoy afirma que gana el que mas fuer-
teabraza. @




